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Nhưng Sự Lựa Chọn 
Nghê Nghiệp

01

Nhìn Vào Cơ Hội Sau Đại Học



Tại sao đi vào 
Đại Học hoặc 
trường nghề?



Bằng cấp Đại học

Bằng cấp Sau Đại học



Dòng Thời Gian Giáo Dục Cho 
Nghề Nghiệp Chuyên Nghiệp

Loại Bằng Cấp Số Năm Để Lấy Bằng

Bằng tiến sĩ (Ph.D/J.D./Ed.D) Hơn 4 năm sau khi có bằng Cử nhân

Bằng thạc sĩ (M.A./M.S) 2-3 năm sau khi có bằng Cử nhân

Bằng cử nhân (B.A./B.S.)
4-5 năm sau khi tốt nghiệp trung học
(2-3 năm sau khi chuyển từ cao đẳng 

cộng đồng)

Bằng Cử Nhân Cao Đẳng  (A.A./A.S.) 2-3 năm sau khi tốt nghiệp trung học



Yêu Cầu Về Trình Độ Học Vấn Của 
Công Việc Và Nghề Nghiệp

Bằng Cử Nhân
       (B.A./B.S. 4-6 năm)

● Kiến trúc sư
● Kĩ sư điện
● Vệ sinh răng miệng
● Giáo viên
● Kĩ sư điện
● Cảnh sát trưởng
● quản lý nguồn nhân 

lực
● Kế toán viên
● Cố vấn tài chính
● Lập trình máy tính

Bằng Tốt Nghiệp
(MA/M.S., M.D./Ph.D. 4-6 
năm)

● Nhà trị liệu hôn 
nhân và gia đình

● Giáo sư đại học
● Nhà vật lý trị liệu
● Luật sư
● Bác sĩ
● Nha sĩ
● Nhà nghiên cứu
● Bác sĩ thú y
● Dược sĩ

Bằng Cử Nhân Cao Đẳng 
       (A.A./A.S. 2-3 năm)

● Kỹ thuật viên phòng 
thí nghiệm y tế

● Trợ lý y tế
● Biên tập phim và 

video
● Quản trị viên web
● Công nghệ sản xuất
● nhân viên y tế
● Y tá dạy nghề
● Hệ thống sưởi, 

thông gió và điều 
hòa không khí

● Thợ điện
● Hệ thống nước



Silicon Valley Career Technical Education 
(SVCTE)
Ở lớp 11 hoặc 12, học sinh có thể chọn học các khóa học ngoài trường tại 
SVCTE
● Các khóa học được thực hiện tại địa điểm SVCTE
● Học sinh có thể đi xe buýt miễn phí hoặc tự lái xe
● Học sinh học 3 lớp trong khuôn viên trường trung học địa phương và 

3 lớp tại SVCTE
● Học sinh tích lũy các tín chỉ tự chọn, học các kỹ năng, nhận chứng 

chỉ, tham gia thực tập và tích lũy tín chỉ đại học trong một số khóa 
học

● Các khóa học bao gồm y tế, nha khoa, mã hóa, sửa chữa ô tô, làm 
bánh/phục vụ ăn uống, hàn, xây dựng, chữa cháy, EMT, v.v.

● Truy cập www.Metroed.net để biết thêm thông tin



Cao Đẳng 4 Năm
02

Một Sự Tìm Hiểu Về Các Hệ Thống Đại Học 
Khác Nhau



Khi vào trường trung học 
của ESUHSD,

mỗi học sinh được cơ hội 
để đạt được con đường 

A-G 
(Ngoại trừ các trường hợp đặc biệt của học sinh trong chương trình ELD và 

Giáo dục Đặc biệt)



A-G là yêu cầu tối thiểu để nộp 
đơn vào các trường Đại học Tiểu 

bang California (CSU), các 
trường Đại học California (UC) 
và hầu hết các trường đại học 

tư.



Yêu Cầu Tốt Nghiệp So Với A-G
Trung Học Phổ Thông Lĩnh Vực Chủ Đề Trung Học Phổ Thông

 4 Năm (“A-G”)

3 năm “A”: Khoa Học Xã Hội 2 năm

4 năm “B”: Anh Văn 4 năm

2 năm “C”: Toán 3 năm; 4 khuyến khích

2 năm “D”: Khoa Học 2 năm; 3 khuyến khích

1 năm (của một trong hai
Ngoại Ngữ/ Mỹ Thuật)

“E”: Ngoại Ngữ 2 năm; 3 khuyến khích 
(cùng ngôn ngữ)

“F”: Mỹ Thuật 1 năm

80 tín chỉ trong bất kỳ lĩnh vực 
chủ đề nào

“G”: Các Môn Nhiệm Ý 1 năm

2 năm Thể Dục Không có

220 tín chỉ Điểm trung bình tối thiểu

Đạt điểm D trở lên Đạt điểm C trở lên



CREDITS: This presentation template was 
created by Slidesgo, including icons by 
Flaticon, infographics & images by Freepik

Please keep this slide for attribution

University of California 
(UC)

Những điều lý thú:

● Cơ sở đầu tiên được mở là Berkeley 
vào năm 1869

● 9 cơ sở đại học; 1 cơ sở sau đại học 
(UCSF)

● Khoảng 280.380 sinh viên

● 800 ngành đại học

UniversityofCalifornia.edu

https://slidesgo.com/
https://www.flaticon.com/
https://www.freepik.com/
https://www.universityofcalifornia.edu/


CREDITS: This presentation template was 
created by Slidesgo, including icons by 
Flaticon, infographics & images by Freepik

Please keep this slide for attribution

California State University 
(CSU)

Những điều lý thú:

● Hệ thống đại học công lập bốn năm 
lớn nhất quốc gia

● 23 cơ sở
● Trải dài 800 dặm từ Humboldt đến 

San Diego
● Khoảng 486.000 sinh viên

CalState.edu

https://slidesgo.com/
https://www.flaticon.com/
https://www.freepik.com/
https://www.calstate.edu/


University of California
● Lý thuyết, nghiên cứu và nghiên 

cứu dựa trên
● Đầu mối nghiên cứu khoa học và 

học thuật
● Nhấn mạnh vào việc học lý thuyết
● Một số lớp do TA giảng dạy
● *UC đang hướng tới đào tạo thực 

hành, thực hàn
UC Comprehensive review

Sự Khác Biệt Là Gì: UC và CSU
California State University

● Đào tạo theo định hướng thực tế, thực 
hành

● Bằng cấp có tính thực tiễn, định hướng 
nghề nghiệp

● Sinh viên tốt nghiệp gia nhập lực lượng 
lao động dựa trên đào tạo bằng cấp

● Các lớp học được giảng dạy bởi các giáo 
sư
CSU Admission Requirements

https://admission.universityofcalifornia.edu/how-to-apply/applying-as-a-freshman/how-applications-are-reviewed.html
https://www.calstate.edu/apply/freshman/getting_into_the_csu/pages/admission-requirements.aspx


University of California
● Không còn xem xét SAT/ACT cho mục 

đích tuyển sinh
● Điểm SAT/ACT sẽ chỉ được sử dụng cho 

mục đích xếp lớp
● Đánh giá học sinh trên 13 thành phần 

khác nhau
● Điểm trung bình tối thiểu là 3.0
● Yêu cầu những câu hỏi sâu sắc cá nhân
● Thường không có thư giới thiệu

Yêu Cầu Kiểm Tra & GPA
California State University

● Không còn xem xét SAT/ACT cho mục 
đích tuyển sinh

● Sau khi được đề nghị nhập học, điểm 
kiểm tra có thể được nộp cho mục đích 
xếp lớp

● Cập nhật về G.9-11 TBA
● Không có câu hỏi hiểu biết cá nhân hoặc 

thư giới thiệu
● Điểm trung bình tối thiểu là 2,5*
● *Sinh viên có điểm trung bình GPA từ 

2,0-2,49 có thể được xem xét sử dụng
          supplemental factors.

https://www.calstate.edu/attend/counselor-resources/Documents/2021%20-%202022%20CSU%20Campus%20Admission%20Factors%20Summary.pdf


Cao Đẳng Tư Thục
● Hướng nghiên cứu so với thực hành, thao tác thực tế tùy thuộc vào 
trường đại học. 
● Hầu hết các lớp học được giảng dạy bởi giáo sư và tỷ lệ giữa giáo sư 
và sinh viên thấp hơn. 
● Hơn 80 trường đại học tư nhân phi lợi nhuận tại California
 *Hãy xem xét chương trình và mạng lưới kết nối khi lựa chọn một 
trường đại học tư nhân 
**Các trường đại học tư nhân thường cung cấp các gói trợ cấp tài 
chính tốt hơn Các Trường Đại Học Tư Nhân Đáng Chú Ý ở California: 
Đại học Stanford, Đại học Southern California, Đại học Pepperdine, 
Đại học San Francisco, Trường St. Mary, Đại học Pacific, Đại học 
Dominican, Đại học Santa Clara 
Có thể yêu cầu SAT/ACT cho việc tuyển sinh - Kiểm tra từng 
trường để biết về các kỳ thi và yêu cầu điểm và khóa học tối thiểu.



Đạt Chuẩn
● Hoàn thành tối thiểu A-G
● Điểm trung bình tối thiểu
● Lịch trình lớp 12 dễ dàng với một vài 

khóa học A-G
● Ít hoạt động ngoại khóa hoặc cộng 

đồng

Không có nghĩa là học sinh sẽ được nhận 
vào trường lựa chọn đầu tiên của họ

Đủ Điều Kiện So Với Cạnh Tranh 
Cạnh Tranh

● Tham gia các khóa học A-G vượt quá 
mức tối thiểu

● Điểm trung bình cao hơn
● Lịch học lớp 12 cạnh tranh với các khóa 

học A-G
● Một số hoạt động ngoại khóa hoặc cộng 

đồng định ky

Cơ hội tốt hơn để sinh viên được nhận vào 
các chuyên ngành có tính cạnh tranh cao 

hoặc có ảnh hưởng



Dòng Thời Gian Nộp Đơn
Ngày 30 Tháng 11
Hạn cuối nộp đơn 
cho UC và hầu hết 

các CSU

Tháng 10
Đợt nộp đơn cho các 
trường đại học bốn 
năm 

Tháng 1-Tháng 3
Ứng dụng Cao 

Đẳng 

02 Tháng 4
Hạn cuối nộp đơn Cal 

Grant

Tháng 2-Tháng 4
Bắt đầu thông báo 

kết quả đại học
FAFSA/CADAA sẽ 

mở cửa 

Tháng 12



East Side Spartan Promise
● Thỏa thuận giữa ESUHSD và SJSU
● Sinh viên đạt yêu cầu → Đảm bảo trúng tuyển vào SJSU
● Chỉ học sinh ESUHSD mới đủ điều kiện

Đủ điều kiện
Tốt nghiệp trường trung học 

East Side Union

Yêu cầu
● Đáp ứng yêu cầu A-G
● Điểm trung bình tối 

thiểu 2.75
Tuyển sinh

Chấp nhận đảm bảo với chuyên 
ngành chưa xác định (không đảm 
bảo việc chấp nhận vào chuyên 
ngành mong muốn).

Chương trình mùa hè
Bao gồm chương trình 
chuyển tiếp mùa hè MIỄN 
PHÍ



Trường Cao Đẳng 
Cộng Đồng

03

Các tổ chức hai năm cung cấp những gì?



Cao đẳng cộng đồng địa 
phương

Cao Đẳng Cộng Đồng
● Đại học hai năm để hoàn thành 

chương trình Giáo dục phổ thông 
(GE)

● Chuyển tiếp sang bất kỳ trường đại 
học bốn năm nào sau khi hoàn 
thành

● CC có thỏa thuận chuyển nhượng 
với UC và CSU (TAG)

● Nếu hoàn thành yêu cầu chuyên 
ngành dự định, đảm bảo được 
nhận vào đại học

● Các CC khác nhau có thỏa thuận 
chuyển nhượng khác nhau

● Kiểm tra từng CC riêng lẻ để xem 
họ có thứ bạn muốn không

● Yêu cầu duy nhất để tham dự CC là 
phải ít nhất 18 tuổi

Cao đẳng truyền giáo

Cao đẳng Thung lũng Tây

Cao đẳng Thung lũng 
Evergreen

Cao đẳng Thành phố San 
Jose
Cao đẳng Foothill

Cao đẳng Ohlone

Cao đẳng De Anza



Chương Trình Hứa Hẹn Của Đại Học California
● Mỗi trường cao đẳng cộng đồng đều 

có “chương trình hứa hẹn” riêng
● Học phí MIỄN PHÍ (dành cho sinh viên 

đủ điều kiện)
● Sách, tài liệu, phí có thể được đài thọ
● Thẻ VTA
● Lên đến hai (2) năm!
●
● Trình độ chuyên môn
● Cư dân California
● Lần đầu tiên, sinh viên đại học toàn 

thời gian
● Phải nộp đơn xin FAFSA/CADAA
● GPA, tỷ lệ hoàn thành khóa học

Cao đẳng truyền giáo

Cao đẳng Thung lũng Tây

Cao đẳng Thung lũng 
Evergreen

Cao đẳng Thành phố San 
Jose
Cao đẳng Foothill

Cao đẳng Ohlone

Cao đẳng De Anza



Đảm Bảo Nhận Hồ Sơ Chuyển Trường 
(TAG)

● Sinh viên trường đại học cộng đồng có thể chuyển 
đến một trường đại học bốn năm tham gia với một 
"vị trí đã được đảm bảo."

● Sau khi ký kết thỏa thuận chuyển tiếp, sinh viên phải 
hoàn thành các khóa học phù hợp (chuẩn bị chuyên 
ngành) và đạt được điểm trung bình cộng (G.P.A) đủ 
điều kiện. Sinh viên sẽ nhận được thông tin cụ thể 
(thời gian, quy trình, v.v.) trong buổi hướng dẫn của 
trường đại học cộng đồng.

● Tất cả các CSUs, UCs và chuyên ngành có cung cấp 
sự đảm bảo không? Không Muốn thực hiện một số 
nghiên cứu sớm? 

○ Bằng Cử Nhân cho Việc Chuyển Trường 
(AA-T hoặc AS-T) - CSU/Tư Nhân 
Đảm Bảo Nhận Hồ Sơ Chuyển Trường (TAG) - 
UC 
Lộ Trình Chuyển Trường UC



Chuẩn Bị Học Sinh Của 
Phụ Huynh

04

Làm Thế Nào Để Chuẩn Bị Học Sinh cho Vào 
Đại Học



Chuẩn bị cho Đại HọcBước 1: Hoàn thành yêu cầu khóa học A-G Lớp 9-12

Bước 2: Bắt đầu/tham gia vào các hoạt động ngoại khóa và duy trì sự tham 
gia.

Lớp 9-12

Bước 3: Tham dự các buổi thông tin do người tư vấn tổ chức tại trường. Lớp 9-12

Bước 4: Tham dự các triển lãm đại học, thăm các trường đại học, và xem xét 
các lựa chọn đại học.

Lớp 10-12

Bước 5: Bắt đầu nghiên cứu một cách kỹ lưỡng về các trường đại học tiềm 
năng.

Lớp 11

Bước 6: Tạo một tài khoản email cá nhân (tài khoản ESUHSD sẽ hết hạn). Lớp 11

Bước 7: Nộp đơn vào các trường đại học 4 năm (tham gia các buổi hướng dẫn 
về đơn xin học).

Lớp 12 (mùa thu)

Bước 8: Nộp đơn xin trợ cấp tài chính FAFSA (hoặc CADAA) trước ngày 2 
tháng 4 (tham gia các buổi hướng dẫn).

Lớp 12

Bước 9: Nếu dự định tham gia trường Đại học Cộng đồng, hãy tham gia các 
buổi hướng dẫn về đơn xin học và hướng dẫn nhập học.

Lớp 12 (Đông/ 
Xuân)



Cách Giúp Đỡ Học Sinh Của Bạn
1. Giao tiếp/giám sát – đảm bảo rằng học sinh 

của bạn đang duy trì điểm số của họ và có kế 
hoạch sau trung học.

2. Đảm bảo rằng như một phụ huynh/người 
giám hộ, bạn đã đăng ký sử dụng Remind và 
CANVAS để có thể theo dõi điểm số, bài tập, và 
công việc nhà cũng như liên lạc với trường.

3. Dẫn học sinh của bạn thăm các trường đại 
học tiềm năng – trải nghiệm trường là điều 
quan trọng.

4. Cung cấp cho học sinh của bạn thông tin cần 
thiết để hoàn thành việc xin trợ cấp tài chính.

5. Tiếp tục thể hiện sự quan tâm và ủng hộ họ và 
chú ý đến dấu hiệu của sự mệt mỏi và căng 
thẳng.



Cách Giúp Đỡ Con Bạn (tiếp theo)
1. Con của bạn nên tiếp cận giáo viên trước hết – trước khi phụ huynh 

gửi email cho người tư vấn hoặc quản lý (động viên con bạn tự mình 
nêu lên yêu cầu của mình) 

2. Bạn cũng có thể liên hệ với giáo viên và người tư vấn khi cần, nhưng 
hãy khuyến khích con bạn liên hệ với giáo viên trước. 

3. Nếu con bạn gặp khó khăn trong một lớp học: – liệu giáo viên có 
cung cấp buổi hướng dẫn trong thời gian nghỉ, giờ ăn trưa, trước 
hoặc sau giờ học không? Liệu trường của bạn có cung cấp buổi học 
bổng miễn phí tại thư viện hoặc một nơi khác không? 

4. Khuyến khích con của bạn bắt đầu một nhóm học tập cùng bạn bè. 
5. Có dịch vụ học trực tuyến miễn phí 24/7 với Paper (truy cập qua 

trang Arms.esuhsd.org) 
6. Thư viện công cộng San Jose cung cấp dịch vụ học trực tuyến miễn 

phí.



AB469
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Trợ Cấp Tài Chính



AB469: Luật Mới
1. Việc hoàn thành đơn FAFSA hoặc Đơn Đăng Ký Dream Act (CADAA) bây 

giờ là bắt buộc cho mỗi học sinh tốt nghiệp! 
2. Hàng triệu tiền trợ cấp tài chính không được sử dụng!
3. Bạn có thể nhận được SỰ TRỢ GIÚP MIỄN PHÍ khi điền đơn FAFSA hoặc 

CADAA! – Mỗi trường trung học cung cấp ít nhất một buổi hướng dẫn 
miễn phí hoặc bạn có thể tham gia một buổi tại BẤT KỲ trường trung học 
nào. Hãy hỏi người tư vấn của con bạn. Các buổi hướng dẫn được tổ chức 
bằng tiếng Anh, tiếng Tây Ban Nha và tiếng Việt. Các chuyên gia về trợ 
cấp tài chính sẽ sẵn sàng hỗ trợ tại các buổi hướng dẫn. 

4. Bạn cần phải điền đơn FAFSA để đăng ký/kiểm tra xem bạn có đủ điều 
kiện nhận Middle Income Scholarship (Học Bổng Giữa Cùng Cho Tầng 
Lớp Trung Bình) hay không. 

5. Nếu bạn muốn nhận năm học miễn phí (hoặc hai năm nếu có sẵn) tại các 
trường đại học cộng đồng, bạn phải điền đơn FAFSA hoặc CADAA. 

6. Nếu bạn muốn xin học bổng cụ thể của một trường đại học hoặc tham 
gia chương trình "học và làm việc" (work-study), bạn phải điền đơn FAFSA.



     Có Câu Hỏi Gì Không?



Cảm Ơn
*Trình bày trang này sẽ được đăng trên trang web của quận 
trong vài ngày tới.


